
  

پذیرش   هنگام ورود مادر باردار به بیمارستان قبل از ورود به تریاژ مامایی یا عمومی توسط
سوال شود( مشکلات مامایی یا تب، گلو درد، سرفه، تنگی نفس)علت مراجعه 

العملمشکل مامائی ارجاع به تریاژ مامایی مطابق دستور ونی  سرفه خشک، گلودرد، تنگی نفس، لرز، با یا بدون تب ارجاع به تریاژ عف

حفظ  به مادر ماسک بدهید ، انتقال به اتاق ایزوله در صورت امکان و
خود  فاصله حداقل یک متر بین بیماران ،در صورت تماس دست های

سیژناندازه گیری تعداد تنفس ، تب و درصد اشباع اک. را بشویید

و اکسیژن 24تعداد تنفس بیشتر از 
93اشباع کمتر از 

ع ارجاع به بیمارستان مرج
در صورت نیاز به 

انجام : انتوباسیون 
انتوباسیون و اعزام 

درصورت وضعیت سلامت
مادر و جنین غیرطبیعی  

ادر و ابتدا تثبیت وضعیت م
جنین سپس اعزام

و اشباع اکسیژن 24تعداد تنفس بیشتر از 
با یا بدون تب93بیشتریا مساوی 

ه و انجام گرافی یا  سی تی اسکن  ری
ارزیابی سلامت مادر و جنین

نتیجه طبیعی، ارزیابی  
ی  سلامت مادر و جنین طبیع

:یا غیر طبیعی

اقدامات اورژانس مامایی در  
همان بیمارستان ، بررسی

تب علت تاکی پنه با یا بدون
و انجام مشاوره های لازم 

،  نتیجه غیر طبیعی
و وضعیت سلامت مادر

:جنین طبیعی

ن ارجاع به بیمارستا
مرجع برای بستری

نتیجه غیر طبیعی،
وضعیت سلامت مادر و

: جنین غیرطبیعی

ر و تثبیت وضعیت ماد
ه جنین سپس ارجاع ب
ای بیمارستان مرجع بر

بستری

و اشباع  24تعداد تنفس کمتر یا مساوی 
93اکسیژن بیشتر یا مساوی 

37/3تب بالای 

ن ارزیابی سلامت مادر و جنی

اقدامات لازم مطابق دستور  
عمل کشوری خدمات مامایی و

زایمان 

ی  بدون تب ، غیر طبیع
بودن وضعیت مادر و 

: جنین 

ر  اقدام بر اساس دستو
العمل کشوری  

ی  بدون تب ،طبیع
ر بودن وضعیت ماد

: و جنین

آموزش علائم 
هشدار 

 هفته و  26-25در صورت سن بارداری کمتر یا مساوی

 بستری مادر ارزیابی روزانه مادر توسط متخصص زنان

 هفته ارزیابی روزانه   26در صورت سن بارداری بیشتر از

 وضعیت مادر و جنین توسط متخصص زنان

  در صورت ترخیص مادر وضعیت وی حتما از طریق

 کارشناس رابط پرخطر پیگیری شود

 

ن  ا ر د ا م مت  ی سلا ور ه ی کش ت کمی  : ده  ه ش س  –تهی ار مد و  ده  ا و ن خا  ، یت  مع ج ت  تر سلام دف  / ا  ن و خ  –کر ی ر ا ت در  ا  ن رو ک د  ا می ست ل ع ه  ت کمی د  ی ی ا ت و  ی  رس ر ب  / ی  زشک پ زش  مو آ و  ن  رما د ت  اش بهد رت  ا وز اشت  بهد نت  و د  12معا ن 139اسف 8 

 

 ovidC- 19راهنمای تریاژ مادر باردار و بیماری 



 دارویی مادر مبتلا به کرونا ویروسدرمان 

 :دارویی دو درمان .1

 Oseltamivir 75 mg Bid روز 5 حداقل تا 

: Hydroxy chloroquine sulfate 200mg Bid یا روز 5حداقل تا Chloroquine phosphate 150mg Bid روز 5حداقل تا 

 دارویی سه درمان .2

Oseltamivir 75 mg Bid  روز 5 حداقل تا 

 Hydroxy chloroquine sulfat 200mg Bid یا Chloroquine phosphate 150mg Bid روز 5 حداقل تا 

 روز 5حداقل تا ) Lopinavir/ritonavir ترکیب ( Kaletra 200/50 قرص 2 ساعت 12 هر

 شود می انجام رادیولوژی بخش با کامل هماهنگی با و معالج تیم صلاحدید با و بوده موردی ، بستری بیماران مورد در ریه اسکن تی سی انجام. 

 شود می انجام بستری بیماران مورد در ویرال عفونت بررسی برای برداری نمونه . 

 با قبلی هماهنگی ، ودش اعزام بیمار است لازم که مواردی در MCMC دمقص به آمبولانس رسیدن از قبل دقیقه 10 و دقیقه زودتر30 مقصد بیمارستان به اطلاع و 115 آمبولانس با اعزام و 

 .است الزامی

 .تصمیم گیری برای انتخاب نوع درمان در زمان بستری، ترخیص و سرپایی به عهده متخصص زنان/پریناتولوژیست و عفونی است  

 معالج پزشکان تیم نظر طبق بارداری ختم نحوه و زمان مورد در گیری تصمیم ( امکان صورت در و بیهوشیاطفال/نوزادان  ،/پریناتولوژیستزنان نی،عفو متخصص intensivist ) بود خواهد. 

 

 اسامی نویسندگان به ترتیب حروف الفبا:

پریچهر پور تر دک محمد تقی بیک محمدی،دکتر فاطمه بهادری، دکتر صدیقه برنا، دکتر سید حامد برکاتی، دکتر نوشین اشراقی، نهضت امامی افشار، دکتر لاله اسلامیان، دکتر دکتر اشرف آل یاسین، 

مریم تر دکسعیده حجازی، دکتر عباس حبیب الهی، نسرین چنگیزی، دکتر اشرف السادات جمال، دکتر هادی ثقلینی، دکتر سیمین تقوی،  دکتر فاطمه تارا،دکتر اردشیر تاج بخش، دکتر انصاری، 

ینو مدکتر علی دباغ، لاله رادپویان، دکتر صغری خظردوست، دکتر یره خادم، کتر محمد حیدرزاده، دکتر نددکتر آبتین حیدرزاده، صدیقه حنطوش زاده، دکتر لادن حقیقی، دکتر السادات حسینی، 

مریم تر کدبهروز فرزانگان، دکتر پیام طبرسی، دکتر علیرضا صداقت، دکتر دکتر محمدرضا صالحی، علیرضا سلیمی، دکتر الهه زارعان، دکتر فرانک رخ تابناک، دکتر رجایی، سوسن رحیمی قصبه، 

 هادی پور لیلادکتر مجتبی ورشوچی، حمیرا وفایی، دکتر دکتر مهین نجفیان ، معصومه نتاج، دکتر بهناز مولایی، دکتر مهناز معتمدی، دکتر سودابه کاظمی، دکتر امید مرادی مقدم، دکتر کاشانیان، 

 جهرمی

 ایرانو زایمان، بیهوشی و مراقبت ویژه با تشکر از انجمنهای علمی زنان 


